
每年约 150万例，仅 5%被报告，美国弯曲杆菌流行概况

近日，美国 CDC公布了该国最新的弯曲杆菌(Campylobacter)疫情信息，截

至 2025.09.06，该国今年累计报告了 56087个病例(图 1)。据报道，美国前两年

该病的年报告总数分别为 79960例(2024年)和 81547例(2023年)，过去三年该病

病例数都较为平稳，但是据美国 CDC专家推测，美国弯曲杆菌病患病人群的实

际年发病总数大约有 150万人，也就是目前仅有 5%左右的患者被报告，大部分

弯曲杆菌感染未被诊断或报告。

图 1. 美国今年弯曲杆菌病例报告数(来源美国 CDC)

弯曲杆菌(Campylobacter)是腹泻病的全球四大主要病因之一，据WHO报

道，全球每年有 5.5亿人患腹泻病(包括 2.2亿 5岁以下儿童)，目前弯曲杆菌属(图

2)有 17种和 6个亚种，其中在人类疾病中报告最多的是空肠弯曲杆菌(C.jejuni)

和大肠弯曲杆菌(C.coli)，而 90%的致病菌是空肠弯曲杆菌，该菌可引起人体急

性肠炎和腹泻。弯曲杆菌能够存在于动物的肠道、肝脏以及其他器官中，尤其是

禽类动物，但动物并不会因此患病，而当动物传播给人类后就会使人致病。据报

道，人类主要是通过食用受污染的食物而感染弯曲杆菌(图 3)，比如受污染的生

肉、各类熟食以及蔬菜水果等食物，某些人群感染或患重病的风险更高，比如 5

岁以下儿童、65岁及以上老年人、免疫系统较弱的人群以及经常与动物接触的

人群。



图 2. 弯曲杆菌(来源美国 CDC)

图3. 空肠弯曲杆菌的传播感染示意图(来源文献1)



近十年来，空肠弯曲杆菌在世界的发病率在逐渐增加，WHO已将其列为最

常见的食源性致病菌之一，全球每年有 10%的人患食源性疾病，特别是婴幼儿。

值得注意的是，目前包括空肠弯曲杆菌在内的所有人畜共患病细菌在世界上都出

现了不同程度的抗菌耐药性。比如 2023年欧洲空肠弯曲杆菌(C.jejuni)和大肠弯

曲杆菌(C.coli)对氟喹诺酮类药物(环丙沙星, CIP)的耐药性超过 70%，对四环素

(TET)的耐药性为 47.9-68.2%，目前在欧洲氟喹诺酮类药物不再推荐用于治疗人

类弯曲杆菌感染(图 4)。

图 4. 欧洲人源 C.jejuni 和 C.coli 对不同抗菌素的抗菌耐药性数据(来源文献 2)

目前在美国，其致病性空肠弯曲杆菌主要来源于以下三种菌株，

REPDBR01-1、REPDBR01-2和 REPDBR01-3，统称为“REPDBR01”，它们都是

持久性、广泛耐药的菌株，在美国已经导致了多起疫情(图 5)。据报道，REPDBR01

以前是通过狗(尤其是宠物店出售的小狗)传播给人类，97%的患病者表示患病前

曾与狗有过接触，而且感染可能无法用通常用于治疗弯曲杆菌感染的抗生素进行

治疗，包括阿奇霉素、环丙沙星和红霉素等基本不再对治疗有效(图 6)。



图 5. 2007-2024 年美国空肠弯曲杆菌病例报告数(来源美国 CDC)

图 6. 2024 年美国空肠弯曲杆菌抗菌耐药性情况(来源美国 CDC)
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德国维润赛润空肠弯曲杆菌原料清单

病原体 产品名称 类别 应用 单位 货号

空肠弯曲杆菌
Campylobacter jejuni
空肠弯曲杆菌抗原

天然蛋白 免疫测定 mg BA139VS


