
最新！中国空肠弯曲杆菌流行病学特征

据WHO报道，全球每年有 5.5亿人患腹泻病(包括 2.2亿 5岁以下儿童)，其

中致病菌报告最多的是空肠弯曲杆菌(C.jejuni)和大肠弯曲杆菌(C.coli)，近十年

来，空肠弯曲杆菌在世界的发病率在逐渐增加，全球每年约有 9600万例空肠弯

曲杆菌引起的肠道感染，WHO已将其列为最常见的食源性致病菌之一，空肠弯

曲杆菌已经成为一项重大的公共卫生威胁。空肠弯曲杆菌能够存在于动物的肠

道、肝脏以及其他器官中，尤其是禽类动物，但动物并不会因此患病，而当动物

传播给人类后就会使人致病，人类主要是通过食用受污染的食物而感染(图 1)。

此外，目前包括空肠弯曲杆菌在内的所有人畜共患病细菌在世界上都出现了不同

程度的抗菌耐药性(AMR)，据相关研究表明，2019年 AMR在全球范围内直接导

致了 127万人死亡，此外还有 495万人的死亡与之相关。

图1. 空肠弯曲杆菌的传播感染示意图(来源文献1)



据最新的流行病学报告，中国目前空肠弯曲菌的流行率随着时间的推移呈现

上升趋势，2000-2023年空肠弯曲菌在各种来源中的流行率从低到高依次为人类

5.2%、食品 12.5%、动物 15.4%和环境 17.8%(图 2)。在 2010年的前后各十年，

不同来源的空肠弯曲菌检出率都有明显的上升(图 3)，2010年之前来自动物、食

物和人类来源的检出率分别为 10.6%、7.4%和 5.2%，2010年之后检出率分别上

升至 12.5%、13.6%和 5.4%。而在动物来源中(图 4)，猪的流行率最高(62.3%)，

其次是鸡(24.0%)、鹅(14.3%)、牛(9.4%)和鸭(6.5%)；在食物来源中，鸡肉的流行

率最高(19.3%)，其次是鸭肉(15.9%)和猪肉(8.5%)。中国空肠弯曲菌的地区流行

率差别同样极大(图 5)，目前流行率最高的是黑龙江(33.6%)，沿海地区的总体流

行率高于其他地区。

图 2. 2000-2023 年中国空肠弯曲杆菌不同来源的流行率情况(来源文献 2)

图 3. 2010 年前后中国空肠弯曲杆菌不同来源的流行率变化情况(来源文献 2)



图 4. 中国空肠弯曲杆菌在动物和食品中的流行情况(来源文献 2)

图 5. 中国空肠弯曲杆菌各省的流行情况(来源文献 2)

我国空肠弯曲菌对各类抗生素均表现出较高的耐药率，目前耐药率最高的是

头孢哌酮(98.1%)，而耐药率最低的是阿米卡星(8.8%)，其他最常用的抗生素包括

四环素、环丙沙星、红霉素等的耐药率在 13.3-89.0%之间不等。不同来源的空肠

弯曲菌抗生素耐药性情况均有不同，其中人类来源的空肠弯曲菌对头孢哌酮、磺

胺甲恶唑、头孢瑞丁、头孢克洛和萘啶酸具有耐药性，其耐药率分别为 99.9%、



97.7%、96.0%、91.5%和 91.1%，而对阿米卡星(0.2%)和亚胺培南(0.2%)的耐药率

最低；对于环境来源的空肠弯曲菌(图 6)，现有数据表明其对四环素的耐药率最

高(92.4%)，而对泰利霉素的耐药率最低(4.1%)。总之所有来源的空肠弯曲菌总体

上对β-内酰胺类、喹诺酮类和四环素类药物的耐药性都很高。

图 6. 中国空肠弯曲杆菌在环境来源中的耐药抗菌情况(来源文献 2)

此外，在 2010年前后国内所有来源的空肠弯曲菌对 16种主要抗生素的耐药

性随着时间的推移均呈上升趋势(图 7)，比如对氯霉素的耐药率从 2010年之前的

4.0%上升到 2010年之后的 18.4，增长了 4倍多，而对环丙沙星的耐药率增加了

1倍多。2010年前后人类来源的空肠弯曲菌对 13种抗生素的耐药性有所增加(图

8)，其中耐药性增加速度最快的是卡那霉素(4.60倍)，而最慢的是萘啶酸(1.05倍)。

图 7. 2010 年前后中国空肠弯曲杆菌抗菌耐药性变化情况(来源文献 2)



图 8. 2010 年前后中国人源空肠弯曲杆菌抗菌耐药性变化情况(来源文献 2)

国际上使用多重耐药性(MDR)来定义病菌对三种或更多类别的抗菌药物产

生的耐药性，中国空肠弯曲菌目前的总体多重耐药率(MDR)为 72.8%(图 9)，其

中来自环境的菌株MDR最高(80.0%)，其次是食物来源、动物来源和人类来源，

分别为 79.8%、77.8%和 58.7%。我国该菌的多重耐药问题现在十分严重，迫切

需要对该病原体进行全面的监测和控制措施，以确保食品安全和公众健康。

图 9. 中国空肠弯曲杆菌多重耐药性情况(来源文献 2)
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德国维润赛润空肠弯曲杆菌相关产品清单

病原体 产品名称 类别 应用 单位 货号

病毒原料
Campylobacter jejuni

空肠弯曲杆菌抗原
天然蛋白 免疫测定 mg BA139VS

病毒试剂

空肠弯曲杆菌 lgA抗体检测试剂盒 ELISA试剂 科研 96T ESR 139A

空肠弯曲杆菌 lgG抗体检测试剂盒 ELISA试剂 科研 96T ESR 139G

空肠弯曲杆菌 lgM抗体检测试剂盒 ELISA试剂 科研 96T ESR 139M


